ANDEL STRAZNY

Neviditelny pritel

Druhého rijna slavime svatek andeélii straznych. Pokusime se ted’ trochu vic odhalit pritomnost andéla
strazného v nasem zivoté; miizeme také vést déti k tomu, aby se k nému obracely s modlitbou po
probuzeni, nez jdou do skoly a pred spanim.

Predskolni vék (3 — 6 let)

ElisSka a jeji andél - pribéh

Z Elis¢ina narozeni méla velkou radost maminka, tata i jeji bratiicci. Bih k sob¢ zavolal
zastupy and¢ld, aby z nich vybral toho, kterému by svéfil pravé narozenou hol¢icku.
Jeden byl pftili§ velky, dalsi pfili§ zaneprazdnény... Kone¢né ale mezi nimi uvid¢l
jednoho malého blond’atého andilka s fialkovymi kiidly. Zavolal ho a Elisku mu svéfil.
Od oné chvile ta malicka nebyla nikdy sama, ve dne ani v noci, ani kdyZ byla vzhiru,
ani kdyz spala. Jeji maly andél nad ni bdél.

Kdyz za¢ala mluvit, rodice ji naucili, aby kazdy den fikala tuto modlitbu:
Andéli Bozi, ochrance miij,
chran mé, ved’ mé a osvécuj,
vZdyt’ tobé mne svéril Biih. Amen

Elis¢in andél byl stastny! Jeho dévcatko s nim mluvilo! Eliska rostla, stala se z ni
maminka, pak babicka, a ona ucila tuto modlitbu také své déti a vnuky. KdyZ se ji zdal
byt Zivot ptili§ tézky, byla EliSka obCas smutna a roztrzita, a pak nckdy na svého
neviditelného piitele zapominala. Andé€l ji byl ale vzdycky blizko s otevienou narudi,
radil ji, byl trpélivy, pfimlouval se za ni u Boha a trpélivé ¢ekal, az si na né&j Eliska
znovu vzpomene. Pak Eliska zestarla a zemiela a jeji fialkovy and¢l ji doprovodil do
raje.

Bible

And¢l¢ jsou v Bibli zminovani na mnoha mistech, od prvni stranky do posledni.

e V knize Job se tika, Ze kazdy Clovék ma svého andéla, ktery ho vede a ochranuje
od narozeni az do smrti.

e Kdyz Jezi$ ukazal na déti, fekl: ,,Mé&jte se na pozoru, abyste nepohrdali ani jednim
z téchto maliCkych. Pravim vam, Ze jejich and€lé v nebi vidi neustale tvai mého
Otce, ktery je v nebi.” (Mt 18,10)

e Andélé maji jesté dalsi Ukoly: pfindSet Bohu nase modlitby a obé¢ti a vést nas
k dobrému zivotu.



Katechismus

Skutky apostold nam fikaji, Ze dobra zprava o JeZziSi se i pfes mnoho obtizi a
pronasledovani Sifila stale vic. Ve 12. kapitole se vypravi o uvéznéni apoStola Petra a
0 tom, jak ho osvobodil and¢l. (Srov. Sk, 12,1-19).

And¢l strazny je jednim z prostrednikii Bozi péce o kazdého ¢lovéka. Bith kazdého z nas
svéfil jednomu and€lovi. Tento andél je duchovni bytost, je ndAm vérny a chrani nas vic
nez naSe maminka nebo tatinek — 1 kdyZz jsme jesté déti.

And¢l strazny je také nasim osobnim Bozim poslem a také nasim poslem u Boha. Stéle
se diva na Bozi tvar a pfedklada Bohu nase modlitby, dobré skutky a utrpeni.

Sami ho nevidime. Casto nam ale ve spravnou chvili pfipravi setkani s n&jakym dobrym
a pozornym Clovékem, ktery ndm pomiize, a my pak fekneme: Ty jsi uplny andél!

Kdy se k nému mame modlit?

Predstavime détem smysl pfitomnosti and€la strdZzného jako otevienost a divéru
k dobrému a prozietelnému Bohu, abychom se tak nemuseli citit nikdy sami. Pomizeme
détem obracet se v modlitb¢é na jejich andé¢la strazné¢ho, kdyz jdou spat, kdyZz odchazi
z domova do Skolky, kdyz vSichni spolu vyrazime na spole¢ny vylet. Pfipomeneme jim,
ze je dobré se modlit k andélu straznému maminky, tatinka, doktora, fidi¢e, aby byl
s nimi, kdyby se dostali do nesnazi.

(Prevzato a upraveno z narodniho katechismu pro deti 1talské biskupské konference)

Papez FrantiSek

,»Kazdy z nas ma podle tradice cirkve and€la strazného, ktery nas chrani a pomaha ndm
spravn¢ vnimat udalosti a véci. Nikdo nekraéi zivotem sam a nikdo z nés si nemuze
myslet, Ze je sam.*

Rada svatého papeze Jana XXIII
,»KdyZ se mi stane, ze musim mluvit s nékym, kdo je jen madlo pfistupny mym
argumentiim, obracim se ke svému andélu strdZnému. Celou zéleZitost mu sveéfim a

prosim ho, aby se pfimluvil u andé€la straZzného toho Clovéka, s nimz se mam setkat, a
prosim ho, aby uklidnil a osvitil svého chranénce. Rozhovor se pak velice usnadni.*

A ty?
e 7nas néjakou modlitbu k andélu straZznému? Kdo t¢ ji naucil? Pozdravis ho, kdyz
rano vstanes, ,,Dobré rano!“ a ve€er se mu svéfis: ,,Ochranuj mé v noci*“? Mluvis
s nim?
e Jaci jsou podle tebe andélé? Zkus jednoho andéla nakreslit.



Pracovni list

e Nechte déti vybarvit obrazky and€lti. Mohou si pak nékterého z nich nalepit na
karton se Spejli nebo na papirovou kostku, kterou mize dostat kazdé z déti.

e Protoze svatek and€li straznych se Casto ve svété slavi zarovein se svatkem
babicek a dédecku, ptipravte pro né jednoduchou kytici z papiru (nebo z kvétin),
do které pak nalepite (nebo umistite) andilka, kterého si déti vybarvily, a mzete
je obdarovat.

Modlitba

Sdétmi se mizeme na zavér hodiny shromédzdit a pomodlit se tak jako EliSka
Z vodniho ptibéhu:

Andéli Bozi, ochrance miij,
chran mé, ved’ mé a osvécuj,

vZdyt’ tobé mne svéril Biih. Amen

Autor: Anna Maria Ambrosini.
Preklad a vpravy z Dossier Catechista 112015 — 2016 David Zofik.
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